
LA PRIMERA VEZ QUE CREAMOS CIVILIZACIÓN 
 

¿Qué es una civilización? 
Organización social compleja que posee unas costumbres, saberes y artes propios. 
 

 

|-°-°- M E S O P O T A M I A -°-°-| 
 

Según las evidencias materiales, se considera que la primera civilización apareció en Mesopotamia, palabra que 
significa “entre ríos,” en este caso, los ríos Éufrates y Tigris, que quedan en el Medio Oriente. Alrededor del año 3.000 
a. de C. se establecieron los primeros asentamientos humanos que pueden denominarse como ciudades. 
Mesopotamia, ubicada en la región de la Media Luna Fértil (según se observa en el mapa de la siguiente página) 
aprovechó innovaciones como la rueda, mejores técnicas de agricultura, el impulso al comercio y el uso de la 
escritura para llevar cuentas, de modo que las relaciones sociales se hicieron más complejas.  
 
Los habitantes de esta región, primero se hicieron nómadas y después sedentarios. Para su subsistencia, 
desarrollaron técnicas de irrigación, construyeron canales y diques para controlar las inundaciones en épocas de 
lluvia y poder garantizar mayor estabilidad para su supervivencia.  
 

Los Sumerios 
 
Gracias al cultivo de plantas como el trigo y la cebada y a la domesticación de animales como la oveja, la cabra, la 
vaca y el cerdo, aumentó la cantidad de recursos disponibles en estas comunidades. Estas conformaron aldeas que se 
hicieron cada vez más grandes, hasta convertirse en ciudades. 
 
Con estos recursos, los líderes emprendieron la construcción de edificios colosales y monumentos en honor a sus 
dioses. Por medio del intercambio, adquirieron bienes que no podían producir. También, más personas pudieron 
dedicarse a actividades distintas a la 
agricultura. Los líderes de las ciudades más 
importantes establecieron gobiernos 
organizados y crearon los primeros Estados. 
 
Aprendieron a manejar ciertos metales para 
hacer armas y herramientas que facilitaban su 
trabajo. Paralelamente, desarrollaron la 
cerámica e hicieron tejidos en lana. A este 
grupo de personas que se ubicaron al sur de 
Mesopotamia, se le conoce como los Sumerios. 
 
Al vivir en sus casas en un poblado, se 
organizaron como una sociedad. Para ello, 
desarrollaron relaciones políticas, con el fin de 
administrar las cosas de la comunidad. Se 
dividieron los trabajos que había que hacer 
para vivir en comunidad: aparecieron los artesanos, los mercaderes y los funcionarios (los que trabajan en el 
gobierno). Tenían dos jefes: el jefe civil y el jefe religioso, que mandaban a la comunidad. 
 



Según los antiguos sumerios, toda la tierra pertenecía a un dios y no existía la propiedad privada. Su sociedad se 
estratificaba en clases sociales, unos gobernaban y lideraban y otros obedecían. 
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Egipto está situado en el noreste del continente africano. Desde hace miles de años vivían allí numerosos pueblos que 
desarrollaron una gran civilización. Entre los años 5.000 a. de C. y 3.100 a. de C., los pobladores empezaron a reunirse 
en torno a las facilidades que proveía el río Nilo. Hacía el año 3.100 los pobladores se unificaron bajo el gobierno del 
faraón Menes y desde aquí se dio inicio al llamado Antiguo Egipto. 
 
Ellos descubrieron que el río Nilo (el segundo río más largo del mundo después del río Amazonas) funcionaba según 
un patrón por ciclos que se hacían durante el año. Los pobladores aprovechaban cuando el río crecía porque dejaba 
capas de limo que fertilizaba el suelo y luego, en esta tierra fértil, podían cultivar. 
 
El manejo que le dieron los egipcios a estos ciclos sentó las bases de su civilización. Cada vez que se desbordaba el 
río, de lado y lado, dejaba un lodo muy fértil que garantizaba excelentes cosechas de trigo y cebada. Por eso, Egipto 
fue llamado “la cesta de pan del mundo antiguo”. Bajaba tanta agua por el río, que las personas tuvieron que 
organizarse y trabajar en equipo para controlarla, construyendo canales de irrigación o represándola según sus 
necesidades. 
 
Vivir en comunidad permitió que los trabajadores se especializaran en diferentes oficios: ceramistas, tejedores, 
albañiles, marineros, mercaderes, carpinteros, agricultores, entre otros.  
 

¿Cómo se aprovechaban las aguas del Nilo? 
 
Las inundaciones anuales del río Nilo se dividían en tres estaciones: 
 
- Primera estación: Se presentaba entre marzo y mayo, era la temporada en la que se reducía el caudal del río. 
- Segunda estación: Se presentaba entre junio y septiembre. Era el tiempo de inundación como tal y era el momento 
en el que se fertilizaban las tierras. 
- Tercera estación: Se presentaba entre octubre y febrero. Era el tiempo de cultivar y cosechar. 
 
 



Organización política 
 
Los egipcios conformaron una civilización gobernada por 
faraones que controlaban todas las actividades de la 
población, así, crearon un extenso imperio. Se 
organizaron dividiendo los centros urbanos en distritos o 
nomos compuestos por miembros de clanes o familias. 
Además, se construyeron pueblos en el cruce de caminos 
por donde pasaban los mercaderes. En cada pueblo había 
una “casa de los dioses” donde vivían los sacerdotes; ellos 
aconsejaban a los jefes del distrito sobre la voluntad de 
los dioses y, por ende, tenían mucho poder sobre los 
habitantes. 
 
Puesto que la agricultura fue parte fundamental de la 
sociedad, en cada centro urbano había un supervisor que 
dirigía la siembra y la cosecha, de acuerdo con el ciclo de 
inundación del río Nilo. Los egipcios comprendieron que 
ese ciclo también estaba determinado por la posición de los astros, de manera que crearon un calendario que les 
permitió establecer las épocas de siembra y cosecha. Así, no solo los astros se movían en ciclos, sino que la vida del 
ser humano también lo hacía. 
 
 

Organización social en el Antiguo Egipto 
 
La sociedad del Antiguo Egipto se dividió en clases sociales. El lugar de cada persona en la sociedad dependía de qué 
tanta riqueza o poder poseía. Así, como se vio antes, esta organización social puede comprenderse como una en 
forma de triángulo o pirámide: como eran más numerosos los pobres, ellos estaban en la base, y los más ricos, 
estaban arriba. 
 
En la base de la pirámide social estaban los esclavos, que eran prisioneros de guerra o personas que habían cometido 
algún tipo de delito. Después estaba el pueblo, que estaba conformado por los fellahs o campesinos que trabajaban 
como obreros construyendo grandes monumentos o sirviendo como soldados en el ejército cuando no estaban en 
sus labores agrícolas. En seguida estaban los mercaderes que se dedicaban al comercio y los artesanos. 
 
Un escalón más arriba estaban los escribas; eran los encargados de la escritura, la supervisión de las obras 
arquitectónicas, la ingeniería y el cálculo de los impuestos. Por último, en la cima de la pirámide social estaba el 
faraón. El faraón era también jefe civil y religioso del imperio. Hubo varios faraones que pertenecieron a diferentes 
dinastías, que actualmente comprenden tres (3) épocas: La dinastía del Imperio Antiguo, la del Imperio Medio y la del 
Imperio Nuevo. En total fueron treinta y uno (31) faraones. A este tipo de gobierno se le llama teocracia. 
 

Aportes de la civilización egipcia 
 
Escritura: Los egipcios desarrollaron la escritura jeroglífica que usaron en las paredes de los templos y pirámides y, 
posteriormente, en papiros. La escritura evolucionó poco a poco ante la necesidad de facilitar el trabajo de los 
escribas. Esta pasó de los jeroglíficos a la escritura hierática (simplificación cursiva de los jeroglíficos), luego, a la 
demótica (simplificación de la hierática) y, finalmente, el copto (combinación de griego y demótico). 
 
Creencias: Elaboraron un complejo sistema de creencias con numerosos dioses (eran politeístas). Cada dios tenía su 
historia propia, fruto de su extraordinaria imaginación y deseo de trascender. Algunos dioses principales eran: Osiris, 



dios que daba la vida y juzgaba a los muertos, Isis quien fue hermana y esposa de Osiris, era la diosa de la tierra fértil 
y Amon-Ra quien era muy venerado porque era considerado el dios Sol.  
 
Medicina: Las creencias de los egipcios en la vida después de la muerte dieron luz a ritos como la momificación, la 
cual implicaba gran conocimiento del cuerpo humano. Esto se aplicó también como una habilidad para hacer cirugías. 
Además, los antiguos egipcios escribieron tratados sobre plantas medicinales, jarabes, cremas y tratamientos de 
enfermedades, entre otros. 
 
Ingeniería y arquitectura: Se desarrollaron enormes 
avances en ingeniería, reflejados en construcciones de 
gran complejidad. Entre sus principales obras estaban 
los canales de riego, la construcción de grandes 
templos y, por supuesto, la construcción de las 
pirámides. Las más famosas quizás son las pirámides 
en Guiza (2.600 - 2.300 a. de C.), la única maravilla del 
mundo antiguo que aún existe. 
 
Pintura: Los egipcios también elaboraron estupendas 
pinturas de colores vivos. Gran parte de estas obras se 
plasmaban en el interior de las tumbas, los templos o en los papiros. En la mayoría de sus pinturas, describen sus 
actividades diarias y costumbres. 
 
Escultura: La escultura egipcia estuvo asociada al poder político y religioso. Por esta razón, los temas más 
representados eran sus dioses y gobernantes. Los materiales usados fueron la piedra caliza, el granito y el alabastro. 
 

 
 
 
Es muy importante tener en cuenta que aunque las mujeres tenían algunas dificultades para lograr 

éxito como los hombres, sí tenían una importante labor que la sociedad reconocía por lo cual podían ser 

gobernantes o tener posiciones destacadas tales como el de sacerdotisa. Esto nos debe llevar a pensar 

sobre cuánta importancia le reconocemos hoy a las mujeres y por qué aún en la actualidad las mujeres 

tienen más dificultades que los hombres en diferentes ámbitos de la vida. ¿Qué piensas al respecto? 

 

Para nuestra reflexión, te sugiero preguntar en casa sobre si las mujeres tienen más dificultades para 

salir adelante que los hombres y cómo los hombres pueden contribuir a disminuir esas dificultades. 


